Soren Kierkegaard y el Existencialismo

Por BERNARDO SIEBERS

Seiioras, Sefiores: En esta breve charla voy a hablar sobre Kierke-
gaard y su influjo en el existencialismo moderno. Pero, no se podria ©
apreciar debidamente el papel que desempefié Kierkegaard al echar
las bases del movimiento existencialista de nuestros dias, si no contes-
tamos primero a la pregunta ;qué es el existencialismo? No hay pa-
labra filoséfica mds en boga que la palabra existencialismo, y lo es hoy,
mds aun, que la teoria de la relatividad hace 25 afios. De ahi su pe- =
ligro de crear confusién. El mismo Jean Paul Sartre, el mas famoso =
existencialista francés, dice: “En el fondo, la palabra existencialismo
bha llegado a tener una significacién tan amplia y tan extensiva que
ya no significa nada. Es una palabra de moda, con la cual muchos
quieren mostrar que estin al corriente de la cultura moderfia. Se pro-
nuncia con un tono sensacional... o como grito de combate, sin res-
ponsabilidad y con mucha confusién. Significa para algunos una e =
gran preocupacidn, para otros un escandalo”. La discusién apasionada i
en torno al existencialismo empezé hace mas o menos veinte afids, con £
la aparicion del primer tomo de la obra de Heidegger: “El Ser y el o
Tiempo”. El segundo gran paso lo dié Karl Jaspers con los tres to-
mos de su “Filosofia”, aparecida el aiio 1932. El segundo tomo lo de-
dica al esclarecimiento de la existencia. Entre los filésofos catélicos e
existencialistas figuran Peter Wus y Erich Pzywara. Durante la gue- e
rra se trasladé el centro del existencialismo a Francia con Sartre y Marc-
cel. El filésofo danés, Soren Kierkegaard, muerto en 1855, es conside-
rado como el mas importante precursor de este movimiento. En un
sentido mas amplio se puede considerar como existencialistas a San
Agustin, Pascal y Nietzsche. Basta considerar estos nombres para sa-
ber, que el existencialismo no puede ser un sistema filoséfico determi-
nado, en un solo sentido, sino mas bien como un mismo punto-de par-
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tida, que después se desarrolla por distintos caminos, segin la menta-
" lidad de cada filésofo. En verdad, si quisiéramos definir el existencia-
lismo, podriamos decir: Existencialismo es 14 explicacién e interpre-
tacion filoséfica de la existencia humana. El filésofo, que se esfuerza
en darse cuenta de lo que es, y de 1o que significa su existencia, es exis-
tencialista. La actitud filosofica procede del asombro que excitan las
cosas. El puede llamar la atencion sobre el hecho de que una cosa ten-
ga tal o cual esturctura, figura o esencia: este problema de la esencia,
del qué de las cosas, lo traté de resolver la filosofia tradicional. Los
existencialistas llaman también la atencién sobre otro problema: ;por
qué existen las cosas, mejor dicho, por qué existo yo y qué cosa es lo
que me hace un ser existent€? JEn qué consiste esta misteriosa exis-
_tencia? Asi se manifiesta, que lo que queremos expresar por el térmi-
" no existencia, lo poseemos intimamente, pero no lo podemos ni expre-
sar ni concebir. “Hay algo que no se puede concebir, es el existir”,
dice Kierkegaard. Es decir, nose puede dar una razon inteligible de
nuestra existencia. Luego, no nos queda otra cosa que tratar de ex-
plicar en qué consiste el existir, o sea, si no es dado ‘saber por qué exis-
1imos, quisiéramos Sin embargo saber como y para qué existimos, si
debemos aceprar el hecho de la existencia. Preguntar, pues, por la
esencia de la existencia y de uha manera especial de nuestra existen-
cia: he ahi el punto comin de partida del existencialismo.

La segunda caracteristica comin del existencialismo es la actitud
personal e interesada en la propia existencia, Generalmente se cree
que el filésofo ha de investigar las esencias de las cosas en forma ob-
jetiva, impersonal, para describir las leyes eternas y universales. El
existencialista no busca lo abstracto y lo universal, sino se preocupa
de la existencia de si mismo, de su persona. Vive en lo més hondo de
su corazdn su propio ser y lo problematico de su existir. Esta obliga-
do a tomar una posicion personal frente a este problema; significa de
veras para €l, ser o no ser. Esta actitud personal, frente al mismo pro-
blema de lo dudoso de su existencia, es un elemento esencial del exis-
tencialismo; pero, al mismo tiempo, nos explica el porqué de los dis-
tintos sistemas existencialistas. Seglin que uno considere su existen-
cia frente al Ser Absoluto o frente a la Nada, tendremos los dos gran-
des sistemas existencialistas modernos: el existencialismo cristiano y
el existencialismo ateo. :

Estas breves palabras bastan para comprender lo que diremos so-
bre la influencia que ha tenido Kierkegaard en el movimiento exis-
tencialista moderno, y por qué muchos le llaman el padre del existen-
cialismo.
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=5 g Nacxé en Kﬁenhague, hij6 de un pequeno comerciante. Estu-
= “¥ di6 teologia ﬁa‘wsmnte para hacerse ministro y predicador. Desde
' 1843 hasta 1855, afic de 'su muerte, escribié una larga serie de obras _
filoséfico-teolégicas, que hicieron honda impresion en sus contempora- -
neos. No creé un auevo sistema filoséfico o teoldgico, peto la nove-
dad de sus pénsamientos, la pasién de su remperamento, y, sobre to-
do, el estilo literario y artistico de sus obras le dan una fuerga de per-
“suacién arrebatadora, a la que nadie puede resistir. Serd, pues, im-
posible, dar en pocas palabras un resumen total de sus ideas. Basta
para nuestro proposito apalizar brevemente una de sus principales
obras, en la cual se vé mejor su patemidad existeacialista, Este libro
se titula: “La enfermedad hacia la muerte”. "Ya este titulo nos hace .
pensar en expresmnes tipicamente existencialistas de nuestros rfias,"q! s
©7  ser hacia la muerte de Heidegger y Sartre. Kierkegaard mismo alude
con este titulo a dos expresiones biblicas; la enfermedad que no es pa-
ra la muerte, en el caso de Lazaro, y el pecado para la muerte, del cual
habla San Juan. Kierkegaard trata en este libro de una situacién psi-
colégica posible en el caso del cristiano que se esfuerza por realizar el
verdadero ideal de su fe. Esta obra contiene el pensamiento bésico.de ™ .
Ia filosofia de Kierkegaard. Su contenido es el siguiente: Se trata de
una enfermedad, ni corporal ni psiquica, sino de algo que ataca direc-
o tamente el nicleo vital del hombre, este algo intimo, del cual depen-
de tada la existencia espiritual lo que nos es esencialmente propio, la
persona misma, Esta enfermedad es un debilitamiento de si propio,
de la personalidad. Se presenta como desesperacion. Esta desespera-
ci6n_es el pecado. Este'Pecado conduce a la muerte. He aqui la 1i-
nea fundamental del libro.

Comienza con la determinacién de la persona. che qu& el hom- -
bre es espiritu. Espiritu es lo propio, lo iatimo del hombre. Pero, -
este propio, no es algo en si_independiente, sino una relacion, una re-

= lacién que estd en relacién conmgo misma. No la misma relacién es
el espiritu, sino que esta relacién esti en relacién consigo misma: es-.
te es e] espiritu, lo propio del hombrer Se nota en estas frases, difici-
les de comprender, el influjo de la dialéctica de Hegel. A pesar de que
Kierkegaard es el antipoda de Hegel, no obstante, estd bajo el influjo
- ‘de*su_pensamiento y de su lenguaje. :

En las frases ya citadas, se vé claramente, que Kierkegaard identi-
fica el espiritu y la persona. El espiritu es la persona o ya no es.” Ade-
mis, la persopa no es un ser subsistente, una esencia en si perfecta, si-
no‘una relacién consigo misma. La persona consiste en que una rela-
cién esta relacionada consigo misma. Es, pues, un acto que crea una
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relacién que tiene, como puato final, a si mismo. La persona por lo
tanto, es algo, que no tiene base fija para existir, sino algo que puede
ser y no ser.. La persona es actitud, es toma de posicién es un acto re-
lativo. Existe la persona en cuanto exista este acto. En la realizacion
del acto aparece la persona. Es pues algo dinimico, el contenido de
un acto, el sentido de la relacién de un acto. No es algo fijo, sino al-
go que llega a ser. Desaparece, al desaparecer la relacién. Tiene,
pues, sus grados de intensidad y pureza, segin la intensidad y pureza
de esta toma de posicién.

En esta definicién se fija un elemento de medida, de valorizacion,
algo normativo. Una relacién por realizarse en un acto; puede ser
alcanzada o no, segiin esté bien o mal interpretada. De modo que la
~ existencia de la persona no solamente depende de la realizacién del
- acto, sea como sea, sino de que este acto de tomar posicién de si mis-
mo se efectiie de una manera correcta y verdadera.

Dada la identidad del espiritu y la persona, resulta que este con-
cepto de lo espiritual y personal tiene algo sumamente forzado y arries-
gado. La personalidad espiritual depende, pues, de un acto que Ia co-
~loca, por decirlo asi en el filo de una espada y la conduce a la caspide
de la ambicién. . .

Sigue Kierkegaard: Esta relacién o es de si misma o creada por
otro. la primera posibilidad, o sea que la persona humana se hubie-
ra originado a si misma, no la discute, por considerarlo algo absurdo.

(Entre paréntesis esta posibilidad de la autocreacién de la persona es
el punto de partida de Sartre). Es pues Dios el que ha creado lo pro-
pio del hombre. Por eso la persona humana, que es la relacién con-
sigo misma, estd, ademds, en relacién con Dios. Siendo Dios quien
cre6 al hombre, la relacién con Dios es algo esencial para el hombre.
Kierkegaard no es deista. No admite solamente la creacién por Dios;
sino, al mismo tiempo, afirma que el hombre no puede ser compren-
dido sin su relacién con Dios. El ser criatura de Dios forma un ele-
mento esencial en la definicion del hombre. Ser persona significa,
pues, no solo estar en relacién consigo mismo, sino con Dios. De ahi
que la relacion, de cuya genuina realizacién depende si llega a ser per-
sona, es a la vez relacién para con Dios. La persona es de antemano

y eseacialmente algo que se desarrolla en direccién hacia Dios, es un
hecho tipicamente religioso. Es algo religioso o no existe. Kierke-
gaard no deja ningun lugar a duda, de que se trata de ua acto religio-
s0, al decir que la persona es la relacién consigo mismo frente a Dios.
Esta expresién frente a Dios es como el corazén de la filosofia perso-
nal kierkegaardiana. Esta expresion frente a Dios: es algo normati-




ACTIVIDADES EXTERNAS 13

vo, mejor dicho, exigido, de la mayor trascendencia. Significa que la
relacién personal se efectia a la luz divina, juzgada segin el criterio
clarividente y justiciero de Dios mismo. Aqui estriba precisamente to-
do el caracter tragico de este concepto filosofico y tipicamente existen-
cialista de Kierkegaard. Porque segiin él, esta relacién del hombre
para con Dios, de lo insignificante con lo absoluto, del ser dependien-
te con el Ser auténomo, es algo paradéjico; y, por lo tanto, imposible,
que pone a la existencia humana en continuo riesgo, en tentativas irrea-
lizables, con los consiguientes sentimientos de angustia y desespera-
cién. Y de esta realizacién depende el ser y el no ser del espiritu y de
la personalidad. El término de perfeccién de esta relacién, o sea la
persona, asi como debe ser segun Kierkegaard, se consigue, cuando lo
propio, el “si mismo” del hombre se relaciona consigo en tal forma,
que llega a ser él mismo, fundandose en lo absoluto que lo creo; tras-
parente a si mismo. De esta frase, algo dificil, se desprende clara-
mente, que esta trasparencia de si mismo, esta voluntad de querer ser
uno mismo, no es otra que la absoluta sinceridad consigo mismo. Pe-
ro una sinceridad que experimenta la necesidad de la existencia pro-
blemética de fundarse, buscar apoyo, es decir, una base segura. Un
acto, pues, que es puro dinamismo, un acto en constante peligro de
perderse, de caer en la nada: la pura lucha por la vida, por la existen-
cia contra la nada amenazadora. Se funda en la potencia que la creé:
luego, la clara vision de la dependencia de Dios exige del ser perso-
nal, que busca su posicién definitiva 'y perfecta, la renuncia a to-
da autonomia ontoldgica, a toda existencia independiente: esto seria
locura y vano deseo. Mas bien esta clarividencia exige, ante Dios, la
aceptacion de las bases de la existencia humana: ser creado, ser hom-
bre, ser de Dios. Esta clarividencia delante de Dios es la sencillez
envangélica. Su finalidad se puede resumir brevemente en estas pala-
bras: llega a ser, delante de Dios, lo que eres, nada mis que eso, ¥
eso en su totalidad.

Este proceso del devenir de la persona no es algo que se cdnsi-
gue asi no mas. Por mds paraddjico que parezca, lo mds dificil es,
que uno quiera ser lo que es y debe ser, y mucho menos realizarlo de-
lante de Dios, con veracidad trasparente. Pero ;no es eso precisamen-
te lo que busca el amor propio? Lo contrario, dice Kierkegaard. El
amor propio huye de si mismo; tiene miedo de si mismo y tiende a
alejarse del propio yo. El mismo hecho de que la persona humana,
el si propio del hombre, es una relacion, incluye la posibilidad de que
esta relacién consigo mismo y en consecuencia con Dios, esté viciada.
Pero ya sabemos que la alteracion de esta relacion significa destruc-

.
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cién de si mismo, de la persona. Tiene, pues consecuencias trascen-
dentales, que afectan el ser y no ser de la misma persona humana. El
hombre puede engafiarse y vivir de ilusiones, pero siendo asi, que esen-

cialmente esta relacion se realiza delante de Dios, todo desaparece. La

trascendencia espantosa de que uno no esté en la relacién debida con-
sigo mismo ni con Dios, se manifiesta en una situacion psicologica, me-
jor dicho, en una actitud mérhida del que lucha en una angustia agd-
nica por su recta existencia: la desesperacion. Esta desesperacion es
como la consecuencia inevitable de la situacién paraddjica del ser hu-
mano, frente al problema de su existencia de ponerse, casi como la
nada, en relacién con el absoluto. No debemos olvidar que Kierke-
gaard vive en la época del romanticismo, mentalidad que se descubre
como en un caos engafiador, ;Quién puede escapar a la pregunta:
¢es verdad que soy uno, yo mismo, el que debo ser? Hicieron pro-
funda impresion a la gente de esa época los cuentos de hadas, de la
sombra perdida y del doble. 8i uno ya no proyecta sombra, es un va-
cio, la nada, si me encuentro con mi doble, ya no soy persona, perte-
nezco a un namero plural. Profundamente le preocupaba al romanti-
cismo este problema existencialista, la angustia de poder desvanecerse
le agitaba constantemente. Kierkegaard lo traslada al campo religio-
s0; el tinico al cual atribuye realidad, y busca la solucién del problema
para establecerse asi mismo, como una persona en este campo: es decir,
como €] constantemente lo declara, que su unica preocupacion es saber
cémo uno llega a ser cristiano. Pero la preocupacién del romantico
por llegar a ser uno mismo es solamente un aspecto de la angustia exis-
tencialista: el otro es el horror de deber seguir siendo siempre el mis-
mo, con la nostalgia de salir fuera de si y llegar a lo universal. Asi
se baten en continua y angustiosa lucha dos sentimientos del corazén
romantico: la angustia de si es uno mismo, con el deseo de llegar a
serlo; y la angustia de si debe seguir encerrado en si mismo, con la
nostalgia de desvanecerse y llegar a lo universal. En el lenguaje filo-
sofico-teolégico de Kierkegaard esto significa: el hombre al ponerse
en relacion consigo mismo, vive la angustia mortal de realizar esta re-
lacién en forma trasparente y verdadera, sin engafio y peligro de per-
derse a si mismo y su propia personalidad; y, al mismo tiempo, la an-
gustia de efectuar esta relacién delante de Dios, con esta tendencia in-
finita hacia el absoluto. Esta situacién paraddjica y angustiosisima a
la vez, corre el constante peligro de desaparecer y degenerar en deses-
peracién, por lo paraddjico y lo imposible de la situacién. Esta vi-
vencia de lo paradéjico y de lo imposible de la existencia humana, es-
ta angustia constante entre el ser y la nada, entre lo humano y divino

-
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crea la actitud depresiva de la melancolia. Para la psicoanalisis mo-
derna la melancolfa es la tendencia de destruir el propio ser, cuando
determinados impulsos vitales esenciales no pueden llegar a desarro-
llarse. Para Kierkegaard la melancolia verdadera es la actitnd del
hombre que vive el momento, en el cual las fuerzas del espiritu y de
la persona deberian libertarse, para llegar a nuevas alturas de su pro-
pio yo ...pero imposibilitado por falta de energia para efectuarlo.
Es el hombre que nunca deja de estar descontento consigo mismo,

La desesperacion es para Kierkegaard el pecado propiamente di-
cho. Pecado significa, que el hombre no esta en la relacién debida
consigo mismo, que no dé lugar al devenir del “si mismo”, que quiere
ser otro de lo que es. Lo propio de este pecado esta en este estado
pleno de riesgo, y sometido al fatalismo, que encierra la palabra deses-
peracion. Se trata del correr de la vida, que sera imposible hacer vol-
ver, se juega la salvacién personal y definitiva.

Este concepto del pecado como la destruccion de si mismo o de-
sarrolla Kierkegaard por etapas hasta el extremo. Las etapas depen-
den del grado de intensidad de la decision. Habla del pecado que con-
siste en la desesperacidén del propio yo: es decir: cobardia, debilidad,
impotencia. Luego, de lo que consiste en despreciar el propio pecado,
no romandolo en serio como debe ser tomado, o aferrarse en €1, con
obstinacion. Esta obstinacion llega a la etapa de lo diabélico, cuando
el yo pecador se encierra en si mismo y se endurece: es el escandalo.
Lo tipico de este estado es considerar lo acontecido como algo defini-
tivo y atentar contra la voluntad y el poder de perdonar de Dios. El
altimo grado de la desesperacién ataca directamente el sentido mismo
de la revelacién divina, la declara mentira; destruyendo asi la misma
base para el devenir de la persona: es el pecado contra el Espiritu San-
to. Asi se desarrolla la enfermedad para la muerte que culmina en la
destruccion de la persona misma. Su curacién es superar las distintas
etapas de la desesperacion y volver a Dios para encontrar en El, a uno
mismo. '

¢Como se consigue eso? Kierkegaard dice, que el propio yo vive
un continuo riesgo, al mismo tiempo expuesto a la debilidad y a la so-
berbia, que lo conducen hacia la desesperacion. Hay que soportar y
oponerse a este peligro, tomandolo profundamente en serio. El riesgo,
que se levanta del mismo centro del ser humano, forma el blanco de su
atencion y constituye el contenido de lo que es o no es pecado, El ries-
g0, empero, se presenta como tal por todo lo que significa ceder, debi-
litarse, y por consiguiente: tibieza, flojera, pereza o también lo con-
trario: temeridad. Por eso dirige sus exigencias hacia lo mas alto,
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hacia lo imposible. Asi construye un concepto de si mismo que es pu-
ra exigencia, algo esencialmente forzado, sin la condescendencia indis-
pensable, sin un soporte conciliador. Un acto puro, desde todos los
puntos de vista: un acto de precision, de distincién y decisién: un maxi-
mo de rendimiento. Pero siendo asi que para Kierkegaard pensar es
obrar y no valoriza, sino el pensar por el cual se efectiia la existencia,
su filosofia es filosofia del autodevenir, del llegar a ser si mismo: una
filosofia pues, tipicamente existencialista, que quita la distincion en-
tre el ser y el pensar; el devenir es la vivencia del pensamiento exis-
tencialista.

De esta actitud brota una mentalidad propia, que renuncia a todo
lo que es impulso y tendencia natural, a dejar pasar todo y vivir sin
~ esfuerzo, renunciando a toda contemplacion fruitiva, a todo pensamien-
to desinteresado. Es mds bien una actitud de decisiéon y distincion,
que lleva hacia el limite del esfuerzo, de la entrega de si mismo, hacia
la realizacién del propio yo. Como un dia Socrates, por la novedad
de su método, quiso despertar el espiritu griego para que volviera ha-
cia si, hacia lo mejor de su yo; asi Kierkegaard crey6 indispensable es-
ta dialéctica existencialista para decir al romanticismo de su época,
los idealistas Hegelianos, y hasta en primer lugar, al cristianismo bur-
gués del protestantismo, que era hora de despertar del suefio para vi-
vir y arriesgarse a realizar el devenir de la propia persona, y fundar
su nueva existencia en la relacion para con Dios.

De ahi, lo paraddjico de su peasamiento. El destruye lo continuo
y lo organico. El mundo se convierte, bajo su pensamiento, en mon-
ticulos abruptos que nadie puede salvar, sino a saltos gigantescos; y,
por lo tanto, desesperados. EI universo ofrece el aspecto de un caos
que, por antinomia, debe convertirse en cosmos. Asi el mundo espi-
ritual y cultural pierde su seguridad ontologica auténoma, se vuelve
problemdtico,« inquietante. Los elementos constructivos, contemplati-
vos y fruitivos ceden sn posicién a una viveacia de la existencia, siem-
pre cambiante, y sacudida por lo tragico e incomprensible de tal exis-
tir. Toda la filosofia existencial de Kierkegaard es la traslaci6n de la
actitud paradbjica, en materia de fe, de Tertuliano, con su famosa
frase: “Credo quia absurdum” (creo por ser absurdo), lo que creo en
la esfera de la actitud, de la lucha por su propia existencia: facio quia
impossibile, debo hacerlo porque no se puede hacer: por ser imposible.
Su pensamiento es el cristianismo del extremismo, de la imposibilidad.
Nos muestra el limite de la existencia humana, eso tiene su sentido;
pero también se nota la incapacidad de conseguir su fin.
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Lo que acabamos de explicar, es solamente un resumen de algunas
lineas fundamentales de la filosofia kietkegaardiana. -Pero bastan pa-
ra dar una idea en qué sentido Kierkegaard puede ser llamado precur-
sor del movimiento existencialista moderno. Nuestra critica va a li-
mitarse también a algunos puntos principales, desde los cuales se pue-
de juzgar lo que es aceptable y lo que no se puede admitir en la filo-
sofia de Kierkegaard.

Siendo asi que Kierkegaard es quien inaugur6 la época existen-
cialista, diremos primero una palabra sobre el movimiento en si. El
punto de vista filoséfico del existencialista es practicable, o constituye
la filosofia existencialista un punto de partida equivocado? No puede
haber duda de que este movimiento se debe a la situacién espiritual
de nuestro siglo, la cual es la consecuencia logica de la crisis europea,
que el mismo Nietzsche calificé como el advenimiento del nihilismo.
Siendo asi que la crisis europea empezd con Lutero por una cuestion |
teoldgica, era la razén humana la que quizo resolver los problemas por
si sola, llegando hoy dia a discutir la misma existencia humana, para
encontrarse, sin sospecharlo, frente al problema fundamental de la teo-
logia: la existencia del ser absoluto. Si muestra existencia no puede
comprenderse sin tener en cuenta la existencia de un ser absoluto, no
queda otra solucion que recurrir a la pada absoluta. Pero es upa sa-
lida inutil, porque en lugar de preguntar: jqué es el ser? hay que pre-
guntar: jqué es la nada? Si el existencialismo moderno acepta con re-
signacion esta alternativa, entonces se refleja en esta actitud Ia triste
experiencia de las dos guerras mundiales, y, al mismo tiempo, hasta
qué punto la misma esencia de la tradicion cristiana ha sido malgasta-
da por largos siglos de oposicién de la razén humana contra la lnz de
la Revelacion. Es como una ironia triste de la historia que la Razén,
que se lanza a conquistar el Universo, llega a encontrar la Nada. A
pesar de que Kierkegaard quiso llamar la atencién sobre el problema
de la existencia humana, descartd de antemano la idea de un existen-
cialismo nihilista. El quiso fundar de nuevo ean Dios, la existencia
humana, que en el pensamiento de su época flotaba de veras en el aire,
Los existencialistas que siguen su tradicién, como Guardini, Marcel,
Przwara, Wust, nos han mostrado, que en el fondo el pensamiento
cristiano es existencialista. Seria largo mostrarlo por las doctrinas de
San Pablo y San Agustin. Pero a la vez nos muestran, hoy mis que
nunca, que debemos comprender, que la Antropologia no se puede se-
parar de la metafisica. Y esta metafisica no seria metafisica verda-
dera, si quisiera resolver el problema de la muerte sin recurrir 2 Ia
idea de Ia existencia eterna.. El caos existencialista resulta precisamen-
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te de la negaci6n o falsa interpretacién de la inmortalidad. El estado
de peligro y de incertidumbre con todas sus consecuencias, con todos
Jos sentimientos de la angustia hasta la desesperacion, no son otra cosa
que el “inquietum est cor postrum donec requiescat in te”, de San
Agustin. En otras palabras: no la nada, sino la inmortalidad y segu-
ridad eternas resuelven el problema existencialista.

Si, segiin lo que acabamos de explicar, admitimos la posicién fun-
damental de Kierkegaard, en cuanto a su problema existencialista, de-
bemos preguntar, si el camino que propone es viable.

Dejemos de un lado el concepto dinamico de la persona. Segun
la filosofia tradicional es algo contradictorio hablar de un acto sin ad-
mitir algo que actia. Lo que nos interesa es saber, si de veras este
concepto dindmico de la persona es suficiente para explicar el miste-
rio de nuestra existencia. Siendo asi que Kierkegaard quiere expli-
car como se llega a ser un verdadero cristiano, deberia buscar lo tipi-
co de la existencia cristiana. El cree haberlo encontrado en su con-
cepto de lo propio de si mismo. Identificando el espiritu y la per-
sona. Considera la persona como lo que en acto: autorelacion, se cons-
tituye delante de Dios, como su propio yo. Al hombre, constituido
asi en continua realizacion de si mismo delante de Dios, lo llama el
cristiano creyente y remacido. En consecuencia légica de estas ideas
el concepto del cristianismo, que Kierkegaard se forma, es necesaria-
mente, un extremismo. Vuelve al error de la antigua Gnosis, que ba-
saba la esencia del cristianismo en cierta espiritualidad natural excep-
cional. San Pable nos da la categoria de lo tipicamente cristiano, lo
pneumaticén, o sea lo espiritual, en contraste con lo natural. Todo
hombre, su cuerpo y su alma, toda la personalidad humana reciben una
aueva cualidad divina. Es la participacién en la vida divina del Dios
que se revela; ninguna cualidad pues, que el alma posee en virtud de
su espiritualidad: es la nueva existencia pneumatica en Cristo. Este
gravisimo error, en el concepto de lo tipicamente cristiano, debia lle-
var a Kierkegaard a tal extremismo, que por lo imposible y extremo
su cristianismo se destruye a si mismo,

Es la destruccion del concepro, de la verdadera revelacién y de la
verdadera encarnacién. Segtin el cristianismo, hay una revelacién na-
tural de Dios en la creacién. Su existencia y sus atributos esenciales
los capta, como dice San Pablo, quien contempla la obra del Universo.
Este mismo Dios nos manifiesta nuevas y desconocidas cualidades de su
ser por la revelacién, en Cristo. Es verdad, que todo eso es una débil
sombra de la esencia divina. Pero siempre es algo verdaderamente co-
nocido de Dios y suficiente para nuestra razén, que por medio de
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la analogia, no esta en completa oscuridad respecto de Dios. Para
Kierkegaard, Dios es el gran desconocido y todo lo que sabemos de El,
por la fe es como una luz que ciega. Y a pesar de eso, no hay otra
posibilidad sino mirar de frente a Dios. Es como algunien que esta
obligado a abrir los ojos frente al sol enseguecedor. Su fe no es hu-
milde sumisién a la verdad eterna, no es el “credo ut intelligam” de
San Anselmo, sino el credo quia absurdum de Tertuliano. Su fe es
violencia y no libre amor de la verdad. Es destruccién de la fe, no
profundizacion.

Por eso no vé tampoco el otro fundamento del cristianismo: el
misterio de la encarnacién. Tiene razén en afirmar que la encarna-
cion del Verbo es el centro del cristianismo. Pero exagerando este
misterio, lo toma como un hecho aislado y né como debe ser, que el
Verbo, el Logos se encarnd, como el Verbo del Padre, o sea como la
expresion de la idea creadora de Dios. San Juan dice, que el Vetbo
al encarnarse, entré en su casa. Que el mundo era su propiedad desde
el comienzo de la creacién, porque todo ha sido creado por El, en El
y para El, segtin las palabras de San Pablo. No se puede, pues, sepa-
rar la encarnacién de la creacion, sino que ésta se comprende unica-
mente en atencién a la encarnacién. No es, pues, solamente en la cum-
bre de su espiritualidad y personalidad que el hombre se une con Cris-
to y se salva. Es la elevacién de la totalidad de su ser que le da la
nueva existencia en Cristo. Asi se comprende lo forzado y hasta lo
antihumano en la filosofia de Kierkegaard. Es el supercristiano al
quien busca. Y el supercristiano es tan anticristiano como antihuma-
no. Pero ya no nos llama la atencién que Nietzsche, después del fra-
caso del ideal del supercristiano creyé realizable el ideal de la existen-
cia del superhombre.

Pero estas reflexiones nos llevan al punto decisivo. Con razén di-
ce Chesterton, que el error es una verdad enloquecida. En el fondo
Kierkegaard no quiere otra cosa que mostrar el camino hacia la exis-
tencia tipicamente cristiana: la santidad. Ha comprendido bien, que
la Santidad nos coloca frente a Dios, nos hace hijos de Dios, semejan-
tes a El, nuevos hombres que renacen a una vida sobrenatural. Pero
ha olvidado una cosa: que la Santridad es un don de Dios, una Gra-
ciz, y no el resultado de un esfuerzo gigantesco de la actividad hu-
mana. La existencia cristiana no es la soberbia accion de un Prome-
teo, que arranca el fuego a los Dioses, sino la actitud humilde del San-
to, que se deja abrazar por el fuego del amor divino, que Dios mismo
enciende en su corazén.' Lo que pretende Kierkegaard es alentar la so-
berbia de nuestros primeros Padres, que querian ser semejantes a Dios.
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La existencia cristiana se basa sobre la humildad de entregarse por
completo a Cristo. Espera todo de Dios y nada de si. La desespera-
cién y angustia de Kierkegaard es el sentimiento psicolégico de quien
desespera de algo que resulta imposible para las fuerzas humanas; y lo
que su orgullo no quiere conceder: es la tragedia de la soberbia frente
~ a la impotencia. La angustia verdadera del cristiano es el dolor de
haber pecado, de haberse alejado de Dios por la culpa; pero un dolor
y arrepentimiento consolador y vivificador, que confia en la misericor-
dia divina. Es el triunfo de la debilidad por la gracia: “Puedo todo
en Aquél que me conforta”, “El Santo” soberbio de Kierkegaard de-
be trocarse en desesperado; pero el Santo verdadero, el cristiano que
vive su existencia en Cristo, es el enamorado, que confia en su Dios.
Para el cristiano no “hay sino una sola tristeza y angustia: la de no ser
Santo

un: esta angustia purificadora, esta inseguridad que no tiene
apoyo, sino en la bondad y misericordia divinas; vivir confiado en la
unién de amor con Cristo: este es el existencialismo cristiano, y esta vi-
vencia es la refutacion y recrificacion de las ideas de Kierkegaard.




